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Budo-Akademie-Europa, b-a-e.de

Ausrichter:
JSC Gerthe e.V. - Albert Behrenbeck

Datum/Zeit:
Samstag, 12.11.2022
von 10:00 Uhr bis ca. 14:00 Uhr

Ort:

JSC Gerthe e.V.

A. Behrenbeck

Castroper Hellweg 544, 44805 Bochum

Teilnehmer:
nur far BAE-Mitglieder

Kosten:
€ 39,- pro Person mit BAE-Pass

Anmeldung bis zum 07.11.2022:
[JSC Gerthe e.V. - Albert Behrenbeck,
info@jsc-gerthe.de

Tel.: 02327/3093112

Anderungen vorbehalten.
Ausrichter und Veranstalter Gbernehmen keine Haftung.

Wir wiinschen Euch eine gute Anreise
und viel SpaR!

Marc Mehmen
3. Dan

Thema:

* Erkennen und Reagieren auf
Angriffssituationen unter
Anwendung von ATK
Verteidigungstechniken in
der heutiger Zeit.

 Abwehr und
Verteidigungstechniken
gegen Messer /Stock

Bitte entsprechende
Trainingswaffen zum Lehrgang
mitbringen.


http://www.b-a-e.de/
mailto:info@jsc-gerthe.de

